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dle regionální karty sociálních služeb KV kraje

Identifikace zájemce:

Uvádíme, co zájemce zvládne sám, co s podporou bez fyzické pomoci, co s fyzickou pomocí, co nezvládne

Oblasti potřeb:
1) OSOBNÍ HYGIENA (běžná denní hygiena, mytí a koupání, výkon fyziologické potřeby)

















2) ZVLÁDÁNÍ BĚŽNÝCH ÚKONŮ PÉČE O VLASTNÍ OSOBU (oblékání, obouvání, celková úprava vzhledu…)










3) SAMOSTATNÝ POHYB (chůze, změna polohy, pohyb uvnitř/venku, přemisťování předmětů…)














4) ZAJIŠTĚNÍ STRAVOVÁNÍ (nákupy, výběr stravy, příprava, najedení…)













5) ZAJIŠTĚNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM (kontakty, orientace v čase, v prostoru, v osobách, vyjadřování, veřejné služby, aktivity odpovídající věku…)
















6) SEBEREALIZACE (vzdělávání, hledání uplatnění, oblíbené činnosti, co má rád)











7) PÉČE O ZDRAVÍ  A BEZPEČÍ (ošetření, rizika, návštěva lékaře, zdraví, výživa…)


















8) UPLATŇOVÁNÍ PRÁV A OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ A OBSTARÁVÁNÍ OSOBNÍCH ZÁLEŽITOSTÍ (finance, doklady, veřejný život, ochrana práv…)
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